
 

つながりの中で人は育つ ～地域探究 １～ 

校長  森谷 優子   

ある日、校長室に素敵なバラの花が届きました。贈り主は、松岡の主任児童委員をされている

齋藤さんです。「ローズガーデン斎藤」として、キャレル等の雑誌で紹介されているので、訪れた

ことがある方も多いと思います。齋藤さんは、元新発田中央高等学校の先生です。長きに渡り、

男子バレーボール部の顧問をされており、私が学級担任をしていたクラスの生徒もお世話になり

ました。正直なところ、齋藤先生には男子バレーの印象しかなかったので、なぜ齋藤先生がバラ

を育てているのか気になり、バラ園を訪れ、お話を伺ってきました。 

 

 

 

 

 

 

ちょうど 20 年前、齋藤先生が顧問をされて

いた男子バレー部は、悲願だった県制覇を果た

し、全国大会へ出場しました。そして、今年、

当時、生徒だった澤田さんが、今度は監督とし

て、県制覇を果たし、全国大会へ行きます。お

話を聞きながら、多種多様の花が咲き誇るバラ

園が、男子バレー部と重なって見えました。 

現在、同部の監督を務める澤田先生にもお話

を聞きました。「子どもの頃、バレーボールに

出会い、一番好きなスポーツになった。バレーボールをやっていたから、齋藤先生に出会った。

齋藤先生が出会ったチームや監督とのつながりを、今、自分も大事にして活動している。綿々と

続く、人と人とのつながりが、優勝旗を再び新発田中央にもたらしたのだと思う。」澤田先生は、

私が七葉中に勤務していた時の生徒ですが、「つながり」に感謝しながら、自分の目標に向かって

生きる姿に感銘を受けました。人と人とのつながりの中で、人は人を育てていく、人と人とのつな

がりの中で人は育っていくことを実感しました。そして、美しいものに人が集まるのは、それが、

本物だからなのでしょう。 

新発田中央高校男子バレー部の熱い夏を、咲き誇るバラと共に応援したいと思います。 

東中は新発田で一番広い学区です。これからも地域探究を続けていきます。 

教育目標「進んではげむ、心ゆたかな生徒」 
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「いつか、県外の遠征先で、バラが咲いているのを見て、無性に心惹かれたのです。バラは１本が２本

になります。桜のように散らないで、接ぎ木、接ぎ木で、次から次へと咲くのです。それ以来、退職した

ら、バラを育ててみたいと思うようになりました。」 

「また、バラは、美しさに惹かれ、人が寄ってくる。地域のために、活性化につながるかもしれない。」 

と考えました。 

 



東中健児大活躍 

 7月は、通信陸上大会、新潟県総合体育大会 下越地区吹奏楽コンクール、わたしの主張新発

田市大会等、大きな大会、コンクールがありました。当校の生徒が大活躍しましたので、紹介し

ます。また、北信越大会、全国大会へ進出したみなさんには、大舞台での健闘を祈念します。 

 

＜通信陸上大会＞ 

 ３年男子１００ｍ １１秒９６ 

 ２年男子１００ｍ １１秒８２ Ｂ決勝３位 

 １年男子１００ｍ １１秒９２ 優勝 北信越大会出場 

 共通男子２００ｍ ２４秒２８ ２４秒２８ 

 共通男子走り幅跳び ５ｍ８０ｃｍ 

 共通男子４×１００ｍＲ ４６秒３７ 

 

＜県大会＞ 

○陸上競技 

 共通男子１００ｍ １１秒６２ 準決勝敗退 

 １１秒９４ 予選敗退 

 共通男子２００ｍ ２３秒７５ 予選敗退 

共通男子走り幅跳び ５ｍ６３ｃｍ 決勝進出 １２位 

 共通男子４×１００ｍＲ ４５秒７８ 

             予選敗退 １２位 

 共通女子走り高跳び １ｍ３５ｃｍ 予選敗退 

（正式記録なし）予選敗退 

○水泳競技 

 女子２００ｍ個人メドレー ２２位 

 女子１００ｍ背泳ぎ １６位 

○柔道 

 男子団体 対葛塚中 ０－４ 負 対新津第一中 ３－２ 勝 対三条第一中 ２－３ 負 

      予選リーグ３位 

 女子団体 対新潟第一 ２－０ 勝 対新津第一 １－１ 負（代表戦） 予選リーグ２位 

 男子個人 ５０ｋｇ級 ５位 

      ５５ｋｇ級 優勝 北信越大会 全国大会出場 

 女子個人 ４８ｋｇ級 ２位 北信越大会出場 

      ７０ｋｇ超級 優勝 北信越大会 全国大会出場 

○卓球 

 １回戦敗退 

 



○サッカー 

  １回戦 対上教大付属中 ３－０ 勝  

  ２回戦 対内野中 １－３ 負 ２回戦敗退 ベスト８ 

 

＜下越吹奏楽コンクール＞ 

○銀賞 

 

＜わたしの主張新発田市大会＞ 

 ○３年 優秀賞 三市北蒲大会へ進出 

 

関東方面（日光、伊香保、ディズニーシー）へ修学旅行 

３学年部 

 

  ６月２９日（水）３０日（木）、関東方面へ３学年修学旅行を実施しました。昨年、一昨

年と２年間実施できなかった、修学旅行ですが、今年度は感染症対策を行いながら、無事に

実施することができました。実行委員を中心によく計画を立て、旅行中もマナー良く過ごす

ことができました。３年生にとって、素晴らしい思い出を作ることができました。 

 ＜思い出スナップ＞ 



ＰＴＡ奉仕作業 

ＰＴＡ施設部   

 

約１５０名の皆様に参加していただきました。ありがとうございました。グランドの排水をよ

くするための側溝の泥上げと、体育祭に向けた草取りをやっていただきました。きれいになった

グラウンドで、体育祭に向けて、頑張ります。 

 

＜夏季休業中の主な予定＞ 

７月２９日（金） 体育祭活動（～８月１０日（水）） 

７月３１日（土） 新発田中央高校オープンスクール 

８月 ２日（火） 北信越大会（～３日（水））長野県  

陸上競技（長野市）、柔道（佐久市） 

８月 ４日（木） 新潟南高校体験入学 

８月 ５日（金） 広島平和記念式典参加事業（～７日（日）） 

８月１０日（水） しばた平和のつどい 全国大会出場者激励会 

８月１２日（金） 学校無人化（～１６日（火））長岡市平和学習会 

８月１８日（木） 新発田高校体験入学 

８月１９日（金） 西新発田高校体験入学 

８月２３日（火） 柔道全国大会（福島県須賀川市）（～２５日（木）） 

８月２９日（月） 体育祭活動（～３１日（水）） 

９月 １日（月） ２学期始業式 給食開始 

（詳細な連絡についてはメール配信、学年だより等で確認ください） 

 

 

 

 

 

 

健康に気を付け、充実した夏休みをお過ごしください。始業式の日に、２１１名全員が、 

笑顔で揃うよう、願っています。 

  新潟県教育広報誌「かけはし」 

    右の QR コードを活用してご覧ください。 
   


