
      

 中学校生活最後の学期を迎えました。3 月４日の卒業式に向けて、心構えをつくる最終学期です。そし

て、目標達成（進路実現）のための大切な学期となります。卒業式までの登校日は３７日。限りある時間

を大切にし、生活面でも学習面でも卒業に向けた準備をしなければなりません。そして、３学期は１年（３

年間）を締めくくる学期です。「生徒会活動や部活動等の引継ぎ」「進路決定の三者面談」「卒業式」な

ど、今までに培った力や経験を発揮する場面がたくさんあります。 

一人ひとりが自分の力を出しきる学期にしていきましょう。 

 「自他を知る１学期」「集団を考える２学期」そして、３学期は自分（個）を高める学期です。「個」が

高まれば、「集団（クラス）」も高まります。そして、個々の思いがひとつにまとまったときに最高の集

団になることでしょう。そのために、よいところをさらに伸ばし、努力が必要なところを改善していきた

いものです。 

 数年前、皆さんの先輩がこんなことを言っていました。『勉強の苦しみ』は一瞬だが、『勉強しなか 

った苦しみ』は一生続く…。この人は志望校合格、自分の将来の夢を叶るために、自らを追い込み、３ 

年生から家庭学習時間を増やし、飛躍的に成績を伸ばしました。特に、冬休みは必死に勉強して、最後 

の最後まで実力テストの点数を上げて、入試を迎えることができました。そして、志望校に合格しまし 

た。努力し続けることができる人は最後によい結果を手に入れる＝努力は裏切らないというこです。 

 １月になり、いよいよ高校入試が始まります。私立の推薦・専願・併願(一般)で多くの人が初

めての受験を経験することになります。不安のある人が多いはずです。逆に言えば誰でも受検

（試験）は不安です。そんな不安を吹き飛ばすために『ちょっと学習時間を延ばす。以前より

も１ページ分の努力の上乗せを継続し、成果を上げる。』ことを毎日継続し、悔いのない勉強

をして入試当日を迎えてほしいと願っています。また、授業で分からないところを先生に質問したり、周

りに聞いたりして、その場で理解しようとすることも１ページの努力と同じであると思います。 

 ３年生の３学期の学習内も入試に出題されることを考えると、１時間１時間の授業を大切にしていくこ

とが受検（受験）勉強につながっていくはずです。 
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  今日から３学期が始まります。みなさんは良い冬休みを過ごすことができたでしょうか。今学期は私た 

 ち３年生にとって最後の学期となります。そこで、私には３学期に向けて２つの目標を立てました。 

 １つ目は、何事も最後まで気を抜かずに継続することです。これから私たち３年生は高校入試に臨むこ 

 とになります。そこで大切になってくるのが日々の勉強だと思います。まずはしっかりと学習して十分な 

 実力を身につけ、自信を持って本番を迎えられるよう、自らを律して行きたいと思います。ですが、勉強 

 だけでなく、係や委員会の仕事など、普段の生活の中で何事も気を抜かずに最後までやり遂げることも大 

 切だと思います。普段続けていることも、普段続けられなかったことも、この３学期だけでも毎日継続し、 

 自分を高めていきたいと思いました。 

  ２つ目は、生活態度をさらに良い方向に改善していくことです。最初にも言ったとおり、私たち３年生 

 は今学期が中学校生活の最後です。仲間達や先生方と過ごす時間も残りわずかとなってしまいました。 

 「立つ鳥跡を濁さず」という言葉がありますが、この言葉通り私は、挨拶を良くしたり、優しく接したり、 

 日頃の感謝を伝えたりする姿を皆さんにみていただき、少しでも良い雰囲気を意識して作り上げていきた 

 いと思います。他にも、高校生活へ向けて早寝早起きなどの生活習慣も改善したいと思います。 
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来週から各私立高校の入試が始まります。入試当日に備えて、ご家庭で次の２点をご確認ください。 

また、当校では、それぞれの高校の入試日程に応じて１月１１日（木）から面接練習を実施していきます。 

１．交通手段の確認 
 入試当日はご家庭の責任の下会場まで行くことになります。会場までどうやって行くのか、交通手段を

相談しておいてください。基本的には公共交通機関を利用するこ

とが望ましいと考えられます。発着時間や、駅・バス停から高校

までの移動時間も含め、よく確認しておきましょう。天候や交通

状況がよくないことも予想されますので、余裕をもって会場に入

れる時間設定をしておくことが大切です。 

２．身だしなみの確認 
☆前髪は目にかからない長さ

目が与える印象が重要です。前髪は目を隠すことがな

い長さに整えましょう。女子は横髪も含め、顔にかから

ないようにします。男女とも整髪料や、２ブロックヘア

ーはＮＧです。 

☆清潔感のある服装

汚れやしわがついていないかどうか、制服をよく確認しましょう。上履きの汚れが気になる人

は、週末にきれいにしましょう。また、持参するかばんにつけるキーホルダー等は最小限に留め、

シンプルにしましょう。

 

主な予定 放課時刻 部活動終了 備考 

９(火) 始業式 部活動休止日 12:05 なし バス…12：10 

１０(水) フッ化物洗口 清掃なし 部活動休止日 14:45 なし バス…15：00 

１１(木) 私立面接練習①（放課後） 15:55 17:15 バス…16：05  17：20  

１２(金) 私立面接練習②（放課後） 15:55 17:15 バス…16：05  17：20 

卒業アルバムのお渡しに関する確認書を配付しました。卒業アルバムの受け渡し場所 

や方法についての確認書類です。内容をよくお読みいただき、提出してください。 

公立高校や私立高校(２月・３月)の入試に関わる相談を行います。配付した用紙を 

確認していただき、提出してください。 

＜１月９日（火）～１月１２日（金）の予定＞  

※『①卒業アルバムを配達するための確認書』と『②１月三者面談のご案内』の

〆切は１月１６日（火）です


