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～歯肉炎予防教室がありました～ 
７月１３日(木)の６限に歯肉炎予防教室を行いました。歯科衛生士さんから、歯の健康、歯ブ

ラシの選び方を教えていただきました。また、歯垢染めの出し剤を使用して、歯磨き練習を行

いました。今回の歯肉炎予防教室で学んだことは、普段の食後の歯の磨き方など、見直す機会

になったのではないでしょうか。学校生活でも、給食後の歯磨きを行い、教えていただいた歯

の磨き方で歯肉炎予防を続けていってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～来週から、個別懇談会が始まります～ 
来週の 20 日（木）から個別懇談会が始まります。 

各クラス担任から、個別懇談会の予定表が配付されました。 

ご確認の上、お時間までにご来校ください。 

また、時間の変更など、何かご相談がありましたら、担任へご連絡くださいますようお願いし

ます。懇談会では、学校の様子とご家庭での様子を共有できたらと思います。よろしくお願いし

ます。 

 

生徒の感想 

・思っていたより、全く磨けていなかったことがわかったので、もっとちゃんと歯を磨きたい。 

・歯周病の怖さが分かって良かったです。これからはフロスを使ったり、鏡を使って、きれいな

歯を保てるようにしたいです。 

・歯磨きの仕方を改めようと思いました。 

・一度解けた歯は治らないから、虫歯や歯肉炎にならないように忘れずに歯磨きを頑張りたい。 



 

今週のスナップ写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜来週の予定＞ 
来週から４時間、４５分授業です！ 

毎日の予定をしっかりと確認しましょう。 

また、部活の予定は各部で確認しましょう。 

 

 行事予定 放課時刻 部活動 備考 

1７日（月） 
県総体 3 日目 
海の日 

   

1８日（火） 
４限４５分授業 
生徒朝会 

13:20 15:00 まで バス…13：30 15：15 

1９日（水） 
４限４５分授業 
フッ化物洗口 
部活動休止日 

13:20 なし バス…13：30 

２０日（木） 
４限４５分授業 
１、２限 総合学習・講演会 
1 学期末懇談会 

13:20 15:00 まで バス…13：30 15：15 

２１日（金） 
４限４５分授業 
1 学期末懇談会 

13:20 15:00 まで バス…13：30 15：15 

１３日（木）の昼休みに JRC 委

員会による「野菜ひも釣りゲーム」

が行われました。学校の中庭で育

てたトマト、ピーマン、なすの夏

野菜が景品です。 


