
 

                                    

                                 

 

 

 

明日はいよいよ体育祭です。今日まで応援練習や競技練習など、暑い日も雨の日もよく頑張りました。毎

日のデイリーライフからも日増しに気合いが高まっていることが感じられます。明日は『思いっきり』声を

出し、体育祭を楽しみましょう！そのために、 

今日はゆっくり休んでほしいと思います。しっかり 

気力・体力を蓄えて本番に備えよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

１学年部職員紹介 

 
 
 

令和３年９月３日発行 

第１１号 
新発田市立東中学校１学年部 

体育祭スローガン  百花繚乱  ～咲き乱れる三輪の華～ 

男女団体種目「棒引き合戦・棒取り合戦」 
上の女子は棒を引き合っており、左の男子はタイヤを奪い合

っています。本番はどんな勝負が見られるか楽しみです。 

応援練習の序盤は応援歌の歌詞を必死に

覚えました。 
明日の本番では、声の大きさ・まとま

り、そして・・・笑顔がポイントになる

でしょう！ 
 

３年生応援リーダーの分かりやすく、丁寧な指導のおかげで、１年生のダンスがかなり上達しました！ 

２学期より勤務しています、近賢太朗と申します。１学年副任、教科は国語、部活動は柔道

部を担当します。子どもたちの学校生活がより一層充実するために、多くの場面で寄り添

い、支えていけるように努めていきたいと思います。よろしくお願い致します。 

 



 

                            

 
 
 

【お知らせ】 9 月 11 日(土)、12 日(日)に予定されてた新発田市・聖籠町児童生徒発明工夫・模型・標本展覧会は中止となりました。          

時間 プログラム  １年生の動き 

６：００ 
メール配信  

※中止の場合は９月６日（月）に順延 

朝食をしっかりと取る 

水筒、タオル、着替えを準備する 

７：３０以降 
準備活動がある生徒はその時間に登校（一般生徒は８：１５までに登校）し、道具を教室に置く。 

イス、水筒、帽子、ハチマキ、軍手、タオル等を持ってグラウンド応援席に集合する。 

８：１５ 応援席で朝学活   ２・３年生より早く整列し、服装を整える。 

８：２５ 入場パフォーマンス（黄連合 → 青連合 → 赤連合） きびきびと動く。練習通り思い切りやる。 

８：４０ 開会式（応援アート紹介、選手宣誓、準備体操） モチベーションを高め、各自準備体操をしっかり行う。 

９：００ １学年種目「回れ！くぐれ！障害物リレー」 入退場、移動を駆け足で行う。 

９：３０ １学年全員リレー 全員の気持ちを一つにバトンをつなぐ。 

１０：００ 

１０：１５ 

女子全校種目 「棒引き合戦」 

男子全校種目 「棒取り合戦」 

男女それぞれの意地がぶつかり合い、激しい勝負と

なる！全員やりきった顔で競技を終える。 

１０：３０ 応援合戦（赤連合 → 黄連合 → 青連合） 今までで一番の応援歌、ダンスを披露する。 

１１：００ 

１１：１５ 

女子選抜リレー 

男子選抜リレー 

リレー選手以外の人たちは全力で応援する。 

各連合の応援により盛り上がりが最高潮に！ 

１１：３０ 閉会式（成績発表、表彰） 解団式 全員がやりきったという満足感・達成感を得る！ 

１２：０５～１２：２５ 

１２：３０ 

１２：４５ 

片付け 

終学活 （荒川・松岡 13:00 赤谷 13:00） 

下校 

時間内に終える。終わったら手伝う。 

終学活後は早く下校し、テストモードに切り替える 

 行事予定 放課時刻 部活動 備考 

６(月) 
体育祭代休 

※９月４日が中止の場合は体育祭 

※連続して中止の場合は火曜授業・昼食持参 

   

７(火) 
全校朝会 部活停止期間（～16日） 
【スクールカウンセラー来校日】 

学校預り金口座引落日 

15:55 なし 
バス…16：05 (荒川・松岡) 
路線…16：10 (赤谷方面) 

８(水)  15:55 なし バス…16：05 (荒川・松岡) 路線…16：10 (赤谷方面) 

９(木)  15:55 なし バス…16：05 (荒川・松岡) 路線…16：10 (赤谷方面) 

１０(金)  14:55 なし バス…15：10 (荒川・松岡) 路線…15：25 (赤谷方面)  

１３(月) 
第２回定期テスト１日目 
給食なし 

11:45 なし 
バス…12：00 (荒川・松岡) 
路線…12：00 (赤谷方面) 

１４(火) 
4限以降 45分授業 

第２回定期テスト２日目 
６限：講話 専門委員会 

15:55 なし 
バス…16：05 (荒川・松岡) 
路線…16：10 (赤谷方面) 

１５(水) ３学年行事（サントピアワールド） 15:55 なし 
バス…16：05 (荒川・松岡) 
路線…16：10 (赤谷方面) 

１６(木) 
4 限授業 

生徒ワクチン接種① 
（希望者：13:30～） 
給食を食べて下校 

12:35 なし 
バス…12：50  15:15 (荒川・松岡) 
路線…12：50  15:25 (赤谷方面) 

１７(金) 月曜授業 15:55 
18:15
まで 

バス…16：05 18：25(荒川・松岡) 
路線…16：10 18：40(赤谷方面) 

※ 体育祭で使用した帽子、ハチマキ、軍手は洗濯をして学校へ返却してください。 

ハチマキはアイロンがけもお願いします。 

＜９月２～３週目の予定＞   


