
「歌を詠む」ことは ～地域探究 2～ 

校長  森谷 優子  

現在、2年生の教室前廊下には、国語の授業で取り組んだ自作の短歌が掲示されています。秀逸

な作品揃いで、思わず見入ってしまいます。 

人類は音声のみのコミュニケーションからはじまり、文字をもつようになりました。「文字にし

て書くよりも先に、感情を歌にして歌った」のです。もちろん、今現在で

も文字をもたない民族もいます。 

「詠む」とは歌うこと、そして、人間の根源的なものなのだと思います。

感情を表現することで人間は、豊かに生きることができるのでしょう。 

このような折、先日、地域にお住いの長谷川稔様より、ご自身が詠まれ

た歌集を寄贈いただきました。ありがとうございます。長谷川様は、公民館の短歌講座で講師を

されています。歌集を読ませていただき、歌を詠むことは、自己理解、社会性、共感力等の育成に

つながっていると感じた次第です。 

皆様、来校された際に、ぜひご鑑賞いただければ幸いです。 

教育目標「進んではげむ、心ゆたかな生徒」

令和４年９月１日 

第８号 

☎ 0254-22-3824
📠📠 0254-26-3543

「読」・・・書いてあるものをみて言語化（黙読したり、音読したり）すること。 

「詠」・・・自分の中にある思いをある形式にのせ言語化すること。 

また他人の作ったそれを同じ気持ちで追体験すること。 



○ 北信越大会、全国大会、わたしの主張地区大会

夏休み中に行われた北信越大会、全国大会で東中生が大活躍しました。感染症拡大が心配され

る中、どの大会も無観客であったり、選手は出場時間のみの会場入場であったりと、感染症対策

を行いながらの開催となりましたが、参加生徒全員が、全力を出し切ることができました。 

わたしの主張大会はビデオ審査となりましたが、審査員から志村さんの高い表現力が評価を受

けました。 

＜北信越中学校総合競技大会（長野県）＞ ８/３(水)、８/４(木) 

★ 陸上競技（長野市）

1 年生男子１００ｍ  １２秒２１ ３位入賞

★ 柔道（射水市）

男子個人５５ｋｇ級  準決勝惜敗  ３位入賞

女子個人４８ｋｇ級  準決勝惜敗   ３位入賞

女子個人７０ｋｇ級 準々決勝惜敗 ５位入賞

＜わたしの主張三市北蒲原地区大会（新発田市）＞ ８/19(金) 

３年        「私の生き方と祖母」奨励賞 

＜全国中学校総合競技大会（東北ブロック）＞ 

★ 柔道（福島県須賀川市）

男子個人５５ｋｇ級  ２回戦惜敗

女子個人７０ｋｇ級  ２回戦惜敗

ほとんどの部活動において、中心となっていた３年生が引退し、２年生の新部長を中心に、新

体制での活動がスタートしました。夏季休業中も、２年生を中心に、張り切って活動に取り組ん

でいます。９月２８日（水）には、運動部にとっては、最初の目標である、新発田市新人大会が行

われます。新チームになっても、目標に向け、仲間と切磋琢磨し、健やかな心身を育てていって

くれることを願っています。 



○ 広島平和記念式典に参加しました

 感染症予防のため、２年間中止されていた、新発田市中学生広島派遣事業が行われま

した。東中学校からは、生徒会長の        が、広島の平和記念式典に参加しました。実際

に現地を訪れ、そこでしか感じることのできない、貴重な経験をすることができたようです。 

広島平和式典への参加を通して感じたこと 

生徒会長  

 １９４５年、８月６日、午前８時、核兵器のボタンが押された瞬間、数多くの罪なき人たち

の命が奪われました。私は、この広島平和式典を通して教科書やテレビなどでは知ることがで

きない原子爆弾が投下されたあの日の出来事について深く考える貴重な体験をしました。 

 私が一番原爆の恐ろしさを感じたのは資料館でした。黒い雨が降っている絵や目の治療をう

けている写真、黒焦げになったボロボロの衣服。どれも恐ろしくてしっかりと見ることができ

ませんでした。その中に「写真を撮る事をためらったがやっとの思いでシャッターをおろした。」

と書かれてある写真がありました。私だったら絶対に撮らないと思います。しかし、このカメ

ラマンはシャッターをおろしました。何が決断の決め手になったのだろうか。私は考えました。

このカメラマンは何を伝えたかったのか。きっとシャッターをおろすことで原爆の恐ろしさを

たくさんの人に伝えることができる。そして、この写真を世界中の人に見てもらいたいと考え

たからだと思いました。 

 私は、今回学んだことをたくさんの人に伝えることが大切だということを強く感じました。

それが最も重要なことであり、被爆者や資料館の写真が伝えたいことだと思いました。原爆投

下のように原爆を使用するのは紛れもなく人です。しかし、これを止めることができるのも人

しかいないのです。戦争の恐ろしさ、平和の尊さを世界中の人がしっかりと心に置き、私たち

には何ができるかを考えることが必要なのです。核兵器を所持することをやめ、今起きている

ウクライナでの戦争や数々の紛争をやめてください。二度と恐ろしい戦争が起きない平和な世

界が、今も、そしてこれからも起きないことを願います。 

○ 荒川方面バス通学生徒の降車地点の変更について

  新発田市教育委員会より連絡があり、荒川方面バス通

学生徒の登校時の降車地点が、東小学校に変更となりま

した。登校時、交通量が多い中で、安全面を考えての変

更ということです。東小学校から、少し歩く時間が増え

ますが、生徒の安全確保のため、ご協力をよろしくお願

いします。尚、松浦方面冬季バス利用者に 

ついては、別途連絡いたします。 



○ ９月の主な行事予定 

詳細な予定については、学年だより、メール配信等でご確認ください。 

下校バス 下校バス

1 2 3 4 5 6 荒川 荒川
限 限 限 限 限 限 赤谷 赤谷

15:10 17:40
全 行 学 木３ 木４ 木５ ／

15:25 17:40
16:05 18:25

１・２ 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総
3 テ テ テ テ テ 16:10 18:40

16:05 18:25
全 体 体 体 特 特 特

16:10 18:40
16:05 18:25

全 体 体 体 特 特 特
16:10 18:40
15:05 なし

全 体 体 体 特 特 ／
15:25 なし
16:05 18:25

全 体 体 体 特 特 特
16:10 18:40
15:15 なし

全 体 体 体 体 行 ／
15:25 なし
14:15 なし

全
14:15 なし

(14:15)

(14:15)
16:05 なし

２・３ 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６
1 学 16:10 なし

15:15 なし
全 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 特

15:25 なし
1 英 数 理 ／ ／ ／ 12:00 なし
2 数 国 英 ／ ／ ／
3 国 理 社 ／ ／ ／ 12:00 なし
1 国 社 技 16:05 18:25
2 社 理 家 金４ 金５ 総
3 英 数 特 16:10 18:40

16:05 18:25
２・３ 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６
1 学 16:10 18:40

16:05 18:25
全 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 特

16:10 18:40
1 総 16:05 18:25
2 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総特

3 学 総特 16:10 18:40

16:05 18:25
全 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６

16:10 18:40
16:05 18:25

２・３ 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６
1 学 16:10 18:40

12:00 なし
全 特 特 特 特 ／ ／

12:00 なし
16:05 18:25

１・２ 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総
3 テ テ テ テ テ 総特 16:10 18:40

16:05 18:25
１・３ 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総
2 学 16:10 18:40

令和４年度 ９ 月暦 ＜学級掲示用＞
　　　　　目標　生活にけじめをつけ、学習・運動に取り組もう

放課
時刻

部活動
終了

学年・学級・生徒会
等

兼務
ＡＬＴ
SC

1 木
＜５０分授業＞

２学期始業日　始業式 12:25 15:00

日 曜
学
年

校時表
学校行事等 給食

2 金
＜５０分授業＞

３年総合テスト②(１～５限) 12:30

3 土

17:20

18:15

15:55 18:15 家庭

6 火
＜５０分授業＞

体育祭練習(1～3限) 12:30

7 水

15:55 18:15

家庭

4 日

5 月
＜５０分授業＞

体育祭練習(1～3限) 12:30 15:55

＜５０分授業＞ 体育祭練習(1～3限)
職員会議　　部活動休止日

12:30 14:55 なし
ＡＬＴ
図書

＜５０分授業＞ 体育祭練習(1～3限)
12:30

11 日
新発田市・聖籠町発明工夫・模型・標本展覧会
(9/10～9/11 市生涯学セン 10:00～1500)

10

【テスト期間部活動停止～9/15】

９／８白露(はくろ):草木に露が宿りはじめる頃

9 金
＜５０分授業＞

体育祭予行・準備 12:30

15:55 18:158 木

土
＜特別時程＞ 令和４年度体育祭

※給食なし
※中止の場合は 休み

なし 14:10 なし

14:55 なし

12 月
体育祭代休
（体育祭予備日）

ＳＣ

15:10 なし

13 火
＜５０分授業＞

12:30 15:55 なし

ＡＬＴ
図書

11:50 なし

14 水
＜４５分授業清掃なし＞

【栄養教諭講話12:50】 12:10

天の原保育園運動会
※体育館終日貸出

16 金 第２回定期テストⅡ 12:30

15 木
＜テスト時程＞
第２回定期テストⅠ
※給食なし

なし

家庭

19 月 敬老の日：多年にわたり社会につくしてきた老人を敬愛し、長寿を祝う日

18

「いじめ見逃しゼロ」
県民の集い
(リモート)

15:55 18:15

日

17 土

21 水
＜４５分授業清掃なし＞

専門委員会 12:10 18:15
【卒アル 吹奏楽部：昼】

【卒アル 専門委員会：放】

ＡＬＴ
図書

18:15 ＡＬＴ20 火
＜５０分授業＞

12:30

15:10

15:55

新人大会・地区駅伝大会激励会(放) ＡＬＴ

23 金
秋分の日：祖先をうやまい、なくなった人々をしのぶ日

22 木
＜４５分授業＞
新人大会・地区駅伝大会激励会

12:10 15:55 18:15

９／２３秋分(しゅうぶん):昼の長さと夜の長さが同じになる日

25 日

24 土

26 月
＜５０分授業＞

生徒朝会 12:30 15:55 18:15
家庭
図書

28 水
＜４０分授業４限＞ 市内新人大会※順延なし

40分授業４限　給食なし
なし 11:50

27 火
＜５０分授業＞

12:30

英語検定(放)

15:00

15:55 18:15 ＳＣ

図書

29 木
３年実力テスト（１～５限)

＊市教委特別支援学級訪問9:40～11:30

＜教育実習事前打合せ 16:00 校長室＞
12:30 15:55 18:15 新発田市聖籠町科学研究発表会(13:40市生涯学習ｾﾝ)

＜５０分授業＞ 英語検定
［Ｗｅｂ②入力完了日］

12:30 15:55 18:15 家庭30 金

9/10体育祭
06:00 実施判定

08:15 朝学活

08:40 開会式

11:00 昼食休憩

11:50 応援合戦

13:00 閉会式

13:50 終学活

14:00 下校

9/15定期テスト１日目

08:15～08:20 実施判定

08:30～09:20 朝学活

09:35～10:25 開会式

10:40～11:30 昼食休憩

11:40～11:50 終学活

12:00 下校

9/28 市内新人大会

08:15～08:20 朝学活

08:30～09:10 １限

09:20～10:00 ２限

10:10～10:50 ３限

11:00～11:50 ４限・終学活

12:00 下校

※部活動15:00まで




