
１学期が終了しました 
− 終業式の校長の講話から − 

 
 ４月５日の始業式・入学式以来、７４日間の１学期を終え、本日終業式となりました。この間、

生徒会入会式、生徒総会、下越地区大会、定期テストなどたくさんの行事がありました。それぞれ

に前向きに取り組み、充実した日々を過ごすことができたものと思います。 
 １年生は、新しい学級での生活や部活動への所属と、慣れないながらも一生懸命中学校生活に溶

け込もうとしてきました。いろいろと心配なこともあったことと思いますが、よく頑張ってきたと

思います。 
 ２年生は、中堅学年としての自覚をもって学習や部活動そして学級や生徒会などの活動に熱心に

取り組んできました。 
 ３年生は最高学年としてよく下級生をリードし、すべての活動に力を発揮してきました。特に部

活動への取組については、結果の違いはあってもそれぞれに頑張ったと思います。 
 
 １学期の始業式に『「自分の言動に責任がもてる人になってください。」「自分で考えること」

｢自分で行動を決める｣ことで責任をもった行動がとれる人になってください。』という話をしまし

た。 
 この視点で１学期を振り返ってみるとどうですか。「今の自分は、成長したなあ」と思えますか。 
まず、学習への取り組みはどうだったでしょう。必要な用具の準備のこと、提出物の期限のこと、

予習・復習のこと、授業中の発言のこと、作業への集中の仕方、仲間と関わりながら一緒に考えた

り意見を出し合ったりできたかということなどについて、自分なりに振り返ってみてください。 
 どの点を改善したら自分は更に高まっていくことができるのか、１学期を終えるこの時点で考え

てみてほしいと思います。 
 
 次に、学級での生活や部活動での生活に反省するべき点はなかったでしょうか。お互いが心から

信頼できる関係を築き上げてくることができたでしょうか。 
 皆さん一人一人が東中学校のかけがえのない一人であることを強く意識してお互いを尊重し、仲

間のよい点を再発見して集団生活を向上させようとしてきたかどうかについて振り返ってみまし

ょう。 
 友人関係のことについて悩んだり、苦しんだりした人もあるということを聞いていますが、その

ことから何を学んだでしょうか。そういう場面を周りで見ていた人は、どういう行動をとって、何

を学んだでしょうか。 
 東中学校の生徒一人一人が誰でも楽しく学校生活ができるために、もう一度しっかり考えていっ

てほしいと思っています。 
 
 さて、いよいよ夏休みです。何よりもまず、命を大切にすること、病気にならないこと、事故に

遭わないことを願っています。次にいろいろな体験をしてほしいと思います。お金をかけず、他の

人に迷惑をかけずに、長期の休みでなければできない貴重な体験を積むことはできます。そして、

そういうことを計画し実行に移してもらいたいと思います。 
 健康で、充実した夏休みとなることを心より願っています。 
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お盆期間中「学校は無人」になります 
８月１３日（火）～８月１６日（金）の４日間は、学校に誰もいなくなります。（無人化されま

す。）原則として部活動も行いません。この期間に緊急事態が発生した場合は、以下のいずれかの

方法で連絡を入れてください。 

ア 新発田市教育委員会に電話をする 

８月１３日（火）～８月１６日（金） 

応対時間8:30～17:15 ℡ 22-9532 学校教育課 

 イ 学校の職員に電話をかける。（教育委員会から貸与される電話になります） 

   ８月１０日（土）～８月１８日（日）   校長が対応します。 

  ※今現在電話番号は知らされておりません。学校配信メール等でお知らせします。 

 ◎ 全国大会に出場の部活がある場合は、特例として活動することがあります。ご理解ください。 

 

新潟県総合体育大会 
 新潟県総合体育大会が、７月１３日～１５日の３日間開催されました。結果を報告いたします。 

陸上競技 高橋 悠 砲丸投 ９ｍ９９ 

齋藤健吾 棒高跳 予選敗退   帆苅友希 走幅跳 予選敗退 

サッカー １回戦敗退 東 １－５ 鳥屋野 

卓  球 男子団体 優勝 北信越大会出場 

       １回戦 東 ４－１ 塩沢  ２回戦 東 ３－０ 燕北 

       決勝リーグ 

       第１試合 東 ３－０ 五十嵐 

       第２試合 東 ３－２ 三島 

       第３試合 東 ３－２ 青海 

     男子個人 

    １位 姚 東申（北信越大会出場）２位 本間優安（北信越大会出場） 

５位 小唄涼平（北信越大会出場） 

柔  道 男子団体 予選リーグ３位 

       東 １－３ 直江津東  東 １－４ 亀田  東 ３－２ 燕 

     女子団体 

       １回戦 東 ２－１ 三条第一  ２回戦 東 １－２ 小須戸 

     男子個人 ８１kg級 ２位 宮川辰之輔（北信越大会出場） 

     女子個人 ５７kg級 ３位 大竹涼夏 （北信越大会出場） 

４０kg級 ４位 佐藤めぐり（北信越大会出場） 

※水泳競技は、７月２５日、２６日に開催されます。 

 

新潟県通信陸上競技大会 
高橋 悠 砲丸投 ８位 １１ｍ０１（自己ベスト記録）  

 

下越吹奏楽コンクール 
金賞 （県大会出場 － 県大会会場 りゅーとぴあ新潟市民芸術文化会館：８月７日） 



わたしの主張 新発田市大会 
７月２０日（土） 

東中学校代表 宮本 志緒理（３年２組） 

  「ペットとは何か」  

  奨励賞 
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*
＜体育祭準備⑥13:00～16:00＞
【新潟工体入9:00】

 * * * *
＜体育祭準備⑥13:00～16:00＞
【体入　新発田②８:５０､新津工8:45】

* *

*

 

 * * * *
＜体育祭準備⑤13:00～16:00＞
【新発田体入①８:５０】 

* * ＜ﾊﾟﾈﾙ作成13:00～16:00（～22日）＞

*  

 

*  

 

 
学校閉鎖・部活動停止 * * * *   

学校閉鎖・部活動停止 * * * *  

振替休日      

しばた平和のつどい(ﾖﾘﾈｽ)
学校無人化携帯使用可(～19日)

     

 

  

 

* 
消防設備点検(10:00～15:30) 

市ｽﾎﾟｰﾂ全国大会出場者激励会(あおり館
15:00)

* * * *  
 

 

北信越総体(卓球～8日小千谷総体、ｻｯｶｰ～8
日ｻﾝｽﾎﾟｰﾂﾗﾝﾄﾞ等、水泳ﾀﾞｲｴｰﾌｪﾆｯｸｽﾌﾟｰﾙ)

* * * *
【万代体入9:30･13:30】
山崎団地7:00 

* * 【新発田南普通体入9:15】

 

* *
【体入・新潟高普通8:30中条高8:50海洋高8:40】

小路6:05、上町6:05、下町6:05、小戸7:00

机ｲｽ等修繕(PM) * * * *

      

28 水 全
＜全体練習13:45～15:00＞

＜応援練習15:00～16:15＞

＜応援団17:00まで＞

29 木 　

31 土

30 金 　

　

＜全体練習13:45～15:00＞

＜応援練習15:00～16:15＞

＜応援団18:00まで＞

フッ化物洗口⑩
4限後、給食、清掃、終学活
体育祭全体練習スタート　部活動休止日

12:10

    

25 日

24 土

  

27 火

26 月 全

全

＜体育祭準備⑧13:00～16:00係のみ＞

     【日本文理OS9:30】 
駐車場貸出(五十公野地区ｳｫｰｷﾝｸﾞ)    

23 金  

 

22 木  * *

 

 
 

「わたしの主張」三市北蒲原地区大会(生涯Ｃ
13:30～16:00)

* *

19 月  

20 火  

 * *

21 水  

15 木 学校閉鎖・部活動停止 * * * 

18 日

17 土

16 金

 

 

少年野球交流事業(ﾊﾜｲ～23日)    

 

 

 

12 月

13 火

14 水

 

 

 

*  

11 日

10 土

9 金

 

*8 木 * * *

山の日       

　

広島平和記念式典参加(～７日)

北信越総体（陸上～6日ﾋﾞｯｸｽﾜﾝ、野球～7日柏崎、ﾊﾞ

ﾚｰ～7日東総合ｓｃ、柔道～6日ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰ）
* *

7 水  * *

＜体育祭準備④13:00～15:30＞
【新発田商体入9:00､13:00】 

     
【加茂暁星ＯＳ13:15】
上新保6:30、下新保6:30 

令和元年度 8 月暦

 
広島平和記念式典出発式(ﾖﾘﾈｽ10:30～12:00)
ＪＲＣﾄﾚｾﾝ(少年自然の家)

* *

日 曜 学校行事等 給食
放課

時刻
部活動 学年・学級・生徒会等

 

学校閉鎖・部活動停止 * * * 
全国大会～25日(中国地区)   

1 木

4 日

3 土

2 金  

　

 

5 月
 

6 火

なし 17:20
４５分授業

体育祭練習
4限後、給食、清掃、終学活

 

    

＜体育祭準備⑦13:00～16:00＞
【西新発田高体入9:30】

  

始業式 12:20 12:55 16:00 16:05
４５分授業

 

 

＜体育祭準備⑨13:00～16:00係のみ＞4限後、給食、清掃、終学活 12:10 13:20 16:00 16:05

 

８・９月の目標　生活にけじめをつけ、学習・運動・家の手伝いに取り組もう

４５分授業

12:10 16:15 18:15 18:20
４５分授業

体育祭練習
4限後、給食、清掃、終学活 12:10 16:15 18:15 18:20
＜全体練習13:45～15:00＞

＜応援練習15:00～16:15＞

＜応援団18:00まで＞＜パネル完成　＞４５分授業

  

練習

練習

練習

16:15

夏

季

休

業


